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Cet HOMME DE 37 ANS etait hospitalise pour troubles de la conscience 
et syndrome hemorragique (fig. 1 ) apparu en quelques jours. 
L’hemogramme montrait: Hb 6, 7 g/dL, 1 7 000 plaquettes/mnd , les LDH 
etaient a 6380 UI/L , la bilirubine a 57 mg/L, rhaptoglobine inferieure 
a 0,10 g/L. Le test de Coombs etait negatif. L 'etude du frottis sanguin 
trouvait de nombreux schizocytes (fig. 2). Un traitement par echanges 
plasmatiques et plasmas frais congeles etait instaure (PFC), permettant 
une amelioration en quelques jours. Lactivite ADAMTS etait irferieure 
a 5 °/o, la recherche dlgG anti-ADAMTS 13 superieure a 100. 

La microangiopathie thrombotique (MAT) regroupe le purpura 
thrombotique thrombocytopenique (PIT) (plus frequent chez 
l’adulte) et le syndrome hemolytique et uremique (SHU) 
(habituellement chez l’enfant). 1 

Le diagnostic est evoque devant une thrombopenie peripherique 
(moelle riche) associee a une anemie hemolytique mecanique 
(presence de schizocytes sur le frottis). Les troubles de la conscience 
s’observent dans le PTT et Finsuffisance renale dans le SHU. 
Linfection a Escherichia coli 0157H7 est responsable de SHU. 
Les medicaments, le cancer, 1 ’infection par le VIH le lupus, la 
grossesse peuvent etre a l’origine d’une MAT. H existe un deficit 
en ADAMTS 13 (metalloprotease) dans le PTT. 2 Le traitement 
associe PFC et echanges plasmatiques. Le ritn xim ab est propose 
pour eviter les recidives. 
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